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Sekcja Naukowa Psychoterapii 

Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 
ul. Lenartowicza 14, 31-138 Kraków 

 

Sekcja Psychoterapii 

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 
ul. Stawki 5/7, 00-183 Warszawa 

Sekcja Naukowa Terapii Rodzin 

Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 
ul. Kopernika 21  A, 31-501 Kraków 

 
Zaburzenia osobowości w praktyce klinicznej 

 
19 – 21 października 2007 

Centralny Ośrodek Doskonalenia 
Kadr Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej 

    Dębe k/Warszawy, 05-140 Serock 

 
 

Program Konferencji 

 
Piątek 19.10.07 

 
12.00   Początek rejestracji 

 
14.00    Otwarcie Konferencji 

 
 
14.15 – 15.45   Wykłady plenarne – Sesja I 
 

1. Pojęcie zaburzeń osobowości dawniej i dziś  
Prof. Irena Namysłowska 

 
2. Dysfunkcjonalne zmiany osobowości w warunkach kryzysów 

społeczno-politycznych 
            Dr hab. Urszula Jakubowska 

 
 
16.00 – 17.15   Grupy dyskusyjne – część I  

17.30 –  19.00  Warsztaty -  część I 
 
19.00    Kolacja 
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19.30 – 21.15  Zebranie Ogólne Sekcji Psychoterapii Polskiego Towarzystwa  
   Psychologicznego 
 
 

 
 
 

 
Sobota 20.10.07 
 
10.00 – 11.30   Wykłady plenarne – Sesja II  
 

1.   Zaburzenia osobowości w podejściu psychodynamicznym  
         Dr Małgorzata Kostecka, dr Tomasz Gajda 
 

2. Zaburzenia osobowości – perspektywa psychologii 
humanistycznej i psychoterapii egzystencjalnej 
Mgr Jacek Rydlewski 

 
11.45 – 13.00   Grupy dyskusyjne - część II 

 
13.00 – 15.30  Obiad 

Zebranie ogólne Naukowej Sekcji Terapii Rodzin Polskiego 
Towarzystwa Psychiatrycznego 

 
15.30 – 17.00   Warsztaty – część II 

 
 
17.15 – 18.45   Wykłady plenarne - Sesja III  

1.  Psychoterapia zaburzeń osobowości - podejście analityczno-        
     grupowe  

Dr Jerzy Pawlik 
 

 
2. Terapia poznawczo-behawioralna zaburzeń osobowości  

Dr Ewa Habrat-Pragłowska, dr Agnieszka Popiel 
 
19.00     Kolacja i spotkanie nieformalne przy muzyce zespołu  

reggae „The Relievers” 
 

 
Niedziela – 21.10.2007 
 
 
9.30 – 11.00   Wykłady plenarne – Sesja IV 
 

1. Terapia systemowa zaburzeń osobowości  
Dr hab. Bogdan de Barbaro, dr Barbara Józefik, dr Lucyna 
Drożdżowicz 

 
2.  Zaburzenia osobowości z perspektywy psychoanalizy 
     Dr Anna Czownicka 

 
 
11.30 – 14.00  Dyskusja panelowa (z udziałem części referentów) i dyskusja 

plenarna 
Udział w dyskusji panelowej zapowiedzieli m. in.: prof. Jerzy 
Aleksandrowicz, dr Barbara Arska-Karyłowska, dr hab. Bogdan de 
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Barbaro,  dr Aleksander Beszłej, dr Ewa Habrat-Pragłowska, dr Jerzy 
Pawlik., dr Andrzej Wiśniewski 

   Moderator mgr Krzysztof Klajs.   
   
14. 00   Zakończenie konferencji 
 
 
 
 
Warsztaty i grupy dyskusyjne 
 
Uwaga: Organizatorzy są w trakcie ustalania tematyki i osób prowadzących warsztaty 
oraz grupy dyskusyjne. Podajemy propozycje aktualnie potwierdzone, ale ich liczba 
ma szanse być znacznie większa.   
 
 

Grupy dyskusyjne  
 

� Zaburzenia osobowości w wieku rozwojowym – czy istnieją?  

(Maciej Pilecki, Ewa Niezgoda, Paweł Glita, Małgorzata Gorzula, Barbara  

Arska-Karyłowska) 
 

� Zaburzenia osobowości a psychoterapia grupowa  

(Jerzy Dmuchowski, Teresa Żuchowicz, Marta Głowacka, Joanna Jabłońska) 
 

� Praca z pacjentem z zaburzeniem osobowości na oddziale zamkniętym 

szpitala psychiatrycznego  

(Małgorzata Kostecka, Tomasz Gajda, Aleksander Beszłej, Alicja Wilkołazka, 

Cezary Żochowski) 
 

� Psychoterapia pacjentów z zaburzeniami osobowości w ramach ośrodków 

i praktyk prywatnych  

(Anna Czownicka, Anna Król-Kuczkowska, Andrzej Wiśniewski, Katarzyna 

Moczulska, Krzysztof Jedliński, Janusz Kitrasiewicz) 
 

� Zaburzenia osobowości przywódców politycznych a sposób sprawowania 

władzy 

(Urszula Jakubowska) 
 

� Terapia par a zaburzenia osobowości  

(Bogdan de Barbaro, Rafał Bornus, Barbara Smolińska, Krystyna Mierzejewska-

Orzechowska) 
 

� Zaburzenia osobowości a proces szkolenia psychoterapeutów  

(Krzysztof Klajs) 
 

� Zaburzenia osobowości – nierozpoznawalny problem społeczny. Obecny 

stan wiedzy dotyczący terapii  

(Anna Bieniek z Zespołem Leczenia Zaburzeń Nerwicowych w Komorowie) 
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Warsztaty   

� Zaburzenia osobowości z pogranicza – koncepcje i terapia w 

paradygmacie poznawczo-behawioralnym  

Ewa Habrat-Pragłowska, Agnieszka Popiel  

 

� Krótkoterminowa psychoterapia psychodynamiczna zaburzeń osobowości 

Zofia Milska-Wrzosińska z zespołem Laboratorium Psychoedukacji 

 

� Zaburzenia osobowości – zaburzenia pary  

Bernadetta Janusz, Katarzyna Gdowska 

 

� Problemy autodestrukcji w terapii pacjentów z zaburzeniami borderline, w 

różnych ujęciach 

Alicja Wilkołazka z zespołem 

 

� Praca z pacjentem o zaburzonej osobowości w podejściu ericksonowskim 

Violetta Ambroziak, Krzysztof Klajs, Lucyna Lipman 

 

� Specyfika terapii osób uzależnionych z zaburzeniami osobowości 

 Leszek Sagadyn 

 

� Terapia pary z uwzględnieniem komplementarności zaburzeń osobowości 

dwóch osób 

 Krystyna Mierzejewska-Orzechowska 

 

� Patologia osobowości w zaburzeniach jedzenia 

Adam Curyło 

 

� Zaburzenia więzi – terapia w piaskownicy  

Krzysztof Rutkowski, Łukasz Muldner-Nięckowski 

 

� Funkcje  społeczności terapeutycznej jako kontenera dla pacjentów z 

zaburzeniami osobowości 

Anna Bieniek 

 

� Znaczenie treści pozawerbalnych przekazywanych przez psychoterapeutę 

dla pacjentów z zaburzeniami osobowości - obecność zjawisk 

hipnotycznych w psychoterapii 

Danuta Sobańska 

 

� Budowanie przymierza terapeutycznego w pracy z pacjentami o 

zaburzeniach osobowości typu borderline - analiza przypadku 

Anna Król-Kuczkowska 

 

� Analiza grupowa jako metoda terapii zaburzeń osobowości 

Eugenijus Laurinaitis


